PROTOCOLO 4-30
ASIDOWN de seguimiento médico para

ASOCIACION SINDROME DE DOWN
O C;

personas con Sindrome de Down anos

Es evidente que con el aumento del conocimiento médico y social de las personas con
Sindrome de Down, las alternativas de control médico adecuado son muy diversas,
por lo cual, el servicio de Genética Médica del Hospital Nacional de Ninos se ha permitido
sugerir las siguientes recomendaciones como una guia para el seguimiento de esta condicion.
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soporte a padres
Aspectos familiares,
anticoncepcién y consejo X X
genético
Programa educacional y X X
evaluacion psicométrica
Neurodesarrollo X X X
Evaluacién de peso y talla X X X
Evaluacién oftalmoldgica X X X
Evaluacién audioldgica X X X
Evaluacion cardiaca X
(Ecocardiograma)
Evaluacién dental X X X
Evaluacién ginecoldgica X X
TSHy T4 Libre X X X
Hemograma X X X
Radiografias de cervicales
(flexion-neutro-extension) X X X
con exploracion neurolégica
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